
Construire la feuille de notes; ce qui est permis. 

______________________________________________________________________ 

 

Se laver sans danger ! 
 

Sujet : Savon en barre ou savon liquide en bouteille  

Opinion : Savon en barre = choix écologique  

Ton : Sérieux et didactique 

Contexte : 
 

 

 

 

 

 

 

 

Argument : Emballage plastique = danger environnemental  

Justification : Plastique à usage unique : bouteille et pompe (Source 1) 

• Rapport de Statistique Canada - Entre 2012 et 2020, 15 G de bouteilles 

en plastique = déchets 

• Étude du gouv. fédéral (2019) - Moins 1/10 déchets plastiques recyclés 

• Plastique avec produits chimiques = danger environnemental 

- Animaux : morts + atteintes système digestif 

- Humains : perturbations hormonales + cancers  

Citation : « Si du plastique s’échappe dans l’environnement, cela a une 

multitude d’effets, y compris, sans s’y limiter, les émissions de gaz à 

effet de serre provenant du plastique lors de sa dégradation, mais cela 

peut également entraîner divers impacts négatifs sur les organismes 

vivants » (Source 1 : Alice Zhu, doctorante en écologie, Université de 

Toronto, chercheuse au laboratoire de recherche Trash Teams) 

• Savon en barre : sans emballage, moins d’emb. ou emb. en carton recyclable 
 

Argument et justification : 

 

 

 

 

 

 

 

 
Sources :  

1. Rabson, M. (2024). « La pollution plastique est très présente au Canada ». Le Devoir.  

2. Rougerie, M. (2013). « L’hygiène personnelle… à quel prix? » La Presse.  

3. Site du gouvernement du Canada : www.canada.ca/fr/sante-canada  
 

Champ lexical : 

Environnement : biodégradation, déchets, plastique, emballage, pollution, bactéries, 

effet de serre, émissions de gaz, réutilisation, biodiversité, pétrole, transport 
 

Aide à la correction : 

- [Sujet] + verbe conjugué  

- Virgule : après CP début de P / org. textuel  

- Accord dans les GN 

Grammaire et astuces : 

- a = avait / ont = avaient / on = il  

- Différence er/é (vendre/vendu)  

- PP avec avoir (NGP, p. 235-234)  
 

Organisateurs textuels : d’abord, premièrement, en effet, par conséquent, ensuite, 

par exemple, par contre, cependant, par ailleurs, de plus, enfin, en conclusion 
 

 

 

Document mis à jour par Martine Guay, CSSDM, octobre 2025 
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Construire la feuille de notes; ce qui est interdit. 
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Extinction planifiée 

 

Intro :  

S.A. : générations antérieures se sont battues toutes sortes causes, comme liberté, 

démocratie, droits des femmes, toujours en tête but de façonner monde meilleur. 

Bonnes intentions légué cadeau empoisonné : changements climatiques.  

S.P. : Est-ce possible de s’adapter à ces changements climatiques?  

Prise P. : À mon avis, irréaliste croire pouvons ajuster réchauffement planétaire 

S.D. : car humains ne sont prêts ni débourser argent nécessaire ni remettre en 

question mode de vie. 

 

 

Développement 1 :  

‒ argent-dicter-décisions-s’adapter-dérèglements-climat-coûte cher-malgré-pas-

priorité.  

‒ « L’être humain exploite des énergies qui libèrent une quantité astronomique de 

gaz à effet de serre, comme le pétrole et le charbon, car elles sont moins chères 

que les énergies renouvelables.  

‒ Par contre, pas avec argent économise fermant yeux perturbations climat impossible acheter autre planète. 
 

 

Développement 2 :  

‒ lâcheté humaine rend impossible adaptation face changements clim. 

‒ navrant dire pays développés premiers responsables modifications conditions 

climatiques, mais derniers touchés. Partie monde pouvoir changer choses pas 

concernée par menace, car ressent pas encore conséquences.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion :  

Rappel :  essayer adapter changements (التضحيات) climatiques (مناخي) combat perdu  

( القتال خسر ) accepter sacrifices (تضحية) indispensables victoire (فيكتوار) 

Ouverture : espèces vivantes disparaissent; genre humain n’échappera pas. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Exemple fait à partir du texte de Marie-Hélène Ayotte, (2019). « Une extinction planifiée ». Recueil de textes d’élèves pour 
l’épreuve de français au secondaire. Ministère de l’Éducation et de l’Enseignement supérieur. Repéré le 27 avril 2021 à 

http://www.education.gouv.qc.ca/fileadmin/site_web/documents/dpse/pouvoir-mots-2019.pdf 
 
 

Document mis à jour par Martine Guay, CSSDM, octobre 2025 
Selon les directives de la Direction de la formation générale des adultes (DFGA), Ministère de l’Éducation (MEQ), automne 2025, PowerPoint repéré le 7 octobre 2025 

à https://www.accompagnementfga.ca/fle/blocs/bloc-2-un-regard-neuf-sur-levaluation/ 

Texte plagié d’Internet 

Texte écrit par Marie-Hélène Ayotte, (2019) : « Il est navrant de dire que les pays 
développés sont les premiers responsables des modifications des conditions 
climatiques, mais qu’ils en seront les derniers touchés. La partie du monde qui a le 
pouvoir de changer les choses ne se sent pas concernée par la menace, car elle n’en 
ressent pas encore les conséquences. » 
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